
1. REGULAMENTO: 

 

 

O 5º Congresso Nacional de Investigação em Saúde (CNIS) sob o lema “Investigação 

Científica e as Prioridades em Saúde Mental” abordará temas amplos 

como: i) Políticas e Sistemas de Saúde para a prevenção, intervenção e promoção 

da saúde mental; ii) Doenças Transmissíveis e Não Transmissíveis e os impactos 

na Saúde Mental; iii) Determinantes sociais e ambientais da saúde; iv) Atualidades 

e Prioridades de Investigação em saúde com foco na Saúde mental. 

 

Os trabalhos serão desenvolvidos abarcando os aspetos relacionados com a 

investigação em saúde e seus determinantes como meio para alcançar as prioridades 

em saúde mental. 

Nesse sentido, os participantes, incluindo conferencistas e oradores, são incentivados 

a submeter comunicações orais e pósteres que abordem as seguintes temáticas: 

a. Políticas e Sistemas de Saúde para a prevenção, intervenção e promoção da 

saúde mental 

i. Políticas de prevenção e promoção da Saúde Mental 
ii. Desafios contemporâneos da saúde mental 

 
iii. Boas práticas em saúde mental 

iv. Contributos da investigação científica para a tomada de decisão e melhoria da 
saúde mental 

  

b. Doenças Transmissíveis e Não Transmissíveis e o seu impacto na Saúde Mental 

i. Doenças emergentes e reemergentes 

iv. Conexões entre doenças infeciosas e a saúde mental 

  

c. Determinantes sociais e ambientais da saúde 

i. Alterações climáticas e a saúde pública 

ii. Saúde em todas as políticas com ênfase na abordagem One health 

iv. Determinantes sociais, económicos e ambientais das perturbações mentais 

  

d. Atualidades e Prioridades Investigação em saúde com foco na saúde mental 

i. Estratégias de investigação e inovação em saúde mental 

ii. Prioridades de investigação em saúde mental 

  

e. Financiamento e priorização da investigação em Saúde 

 i. Financiamento para a investigação em saúde 



ii. Prioridades de investigação dos institutos e centros de investigação em saúde.  

 

Entre outras temáticas de pertinência de investigação em saúde com destaque na saúde 

mental para a compreensão dos fatores que caracterizam a investigação em saúde 

mental em Cabo Verde no contexto regional e global. 

 

NORMAS PARA SUBMISSÃO DOS RESUMOS E PAINEL: 

 

Os resumos das comunicações submetidos ao 5º Congresso de Investigação em Saúde 

devem ser resultados de trabalhos científicos autênticos e originais. Neste sentido só 

serão aceites para apreciação se os trabalhos obedecerem aos critérios 

de submissão, formatação e apresentação definidos pela Comissão Científica, 

expostos no presente regulamento. 

Por norma, os resumos serão remetidos à Comissão Científica do CNIS sem quaisquer 

referências dos nomes e afiliações dos autores. A modalidade de apresentação, em 

forma de comunicação oral ou posters, dependerá sempre da apreciação da Comissão 

Científica do 5º Congresso. 

Cada participante deverá submeter o resumo uma única vez para apreciação, mediante 

inscrição no congresso através do site: www.cnis.cv.  

  

a. Submissão do Resumo 

O resumo deve obedecer às seguintes especificações para submissão: 

 O resumo deve ser escrito em língua portuguesa ou inglesa. 

 O tipo de letra deve ser Times New Roman tamanho da fonte 12. 

 O resumo não deve incluir figuras, tabelas e gráficos. 

 O resumo não deve ultrapassar os 300 caracteres, deve ter o texto com 

espaçamento 1.5 linhas e em formato justificado. 

  

b. Estrutura do Resumo 

O resumo deve ser estruturado tendo a seguinte sequência: 

 Título: completo, em letras maiúsculas, negrito, justificado a esquerda, contendo 

no máximo 2 linhas. 

 Autores: indicar sempre os nomes completos, sem abreviaturas. 

 Instituição: referenciar a instituição à qual os autores se encontram vinculados, 

com numeração entre parênteses. 

 Contacto: colocar o endereço eletrónico dos autores e indicar o autor principal 

  

c. Corpo do Resumo 

https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.cnis.cv%2F&data=04%7C01%7CMariafatima.Alves%40insp.gov.cv%7C888eee0d68b34589d22f08d957411b5c%7C7b5cbde4267f45f99ef28e96f55b5ad1%7C0%7C0%7C637636759409419909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=U9hmTAVh1b%2F2WMuPCwONKbzPLtr6OYQnPVRxvDBGZUg%3D&reserved=0


O corpo do resumo deve estar organizado com os seguintes tópicos: Introdução, 

Objetivo(s); Método(s) do estudo; Resultados e Conclusões. As Palavras-chave: 

máximo 5 palavras, escritas em português ou inglês. 

  

d. Comunicação oral 

 As comunicações orais podem ser apresentadas em português ou inglês. 

 A apresentação dever ser feita no modelo PPT do 5º CNIS disponibilizado no 

site CNIS. 

 O nome do autor responsável pela apresentação deve ser exarado no início da 

apresentação, seguida da filiação e o contacto email. 

 O tempo disponível para a comunicação é de 15 a 20 minutos (ver o programa 

provisório) com um máximo de 10 minutos de debate. 

 

1. Data de submissão dos resumos:  

Os resumos deverão ser submetidos via email do congresso 

cnis.caboverde@gmail.com disponível no site da CNIS: www.cnis.cv 

 

Atividades Prazos 

Submissão dos resumos 10 de junho a 30 de setembro de 

2024 

Comunicação dos resultados 14 de outubro 

Envio das comunicações e/ou póster 

(apresentações) 

30 de outubro de 2024 

Inscrições para participação no 5º 

congresso (online) 

10 de junho a 20 de outubro de 2024 

 

2. Comunicação dos resultados 

Os resumos deverão ser enviados, via email do 5º congresso 

cnis.caboverde@gmail.com,  até 10 de setembro de 2024. Os resultados da 

avaliação serão comunicados, via email, aos respetivos autores. 

Os resumos são da inteira responsabilidade dos autores, devendo estes estar inscritos 

no Congresso, caso o resumo seja aceite.  

3. Taxa de Inscrição  

Taxa de inscrição ECV USD EURO 

mailto:cnis.caboverde@gmail.com
https://eur02.safelinks.protection.outlook.com/?url=http%3A%2F%2Fwww.cnis.cv%2F&data=04%7C01%7CMariafatima.Alves%40insp.gov.cv%7C888eee0d68b34589d22f08d957411b5c%7C7b5cbde4267f45f99ef28e96f55b5ad1%7C0%7C0%7C637636759409419909%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C1000&sdata=U9hmTAVh1b%2F2WMuPCwONKbzPLtr6OYQnPVRxvDBGZUg%3D&reserved=0
mailto:cnis.caboverde@gmail.com


 

4. Informações bancárias para pagamento das inscrições 

a. O pagamento da taxa de inscrição para cidadãos residentes em Cabo Verde é 

feito via DUC - Documento Único de Cobrança emitido após inscrição, enviado 

ao participante por E-mail:cnis.caboverde@gmail.com. Após o pagamento, o 

participante deverá submeter via email o comprovativo do pagamento. 

b. Os participantes residentes no exterior realizarão o pagamento por transferência 

bancária para a conta do Tesouro Conta Caixa número 100600, Banco de Cabo 

Verde, NIB: 000100010000010060012, Swift code: BCAVCVCV- BANCO DE 

CABO VERDE, com o respetivo descritivo de transferência (Ex: participação no 

5º Congresso nacional de Investigação em saúde).  

c. É obrigatório o envio do comprovativo de transferência através do E-

mail: cnis.caboverde@gmail.com.  As inscrições só se efetivarão após o envio 

dos comprovativos do pagamento das taxas de inscrições através do email. 

 

Participantes 2000$ 20 18 

Estudantes 

 

750$ 7 7 

Participantes Banco DADOS BANCÁRIOS 

Residentes em 

Cabo Verde 

Via DUC - 

Documento 

Único de 

Cobrança 

 

 

 

 

 

 

Residentes no 

exterior 

Banco de Cabo 

Verde 

Tesouro Conta Caixa  

Account number: 100600 

Bank: Banco de Cabo Verde  

NIB: 000100010000010060012 

SWIFT CODE: BCAVCVCV  - BANCO DE CABO VERDE 

EURO   USD '  

DE NEDERLANDSCHE BANK 

- 

 BANK: Federal Reserve of NY 

AMSTERDAM 

SWIFT CODE: FLORNL2A X 

CONTA NR. 60.01.43.074 

 

’ 

FRNYUS33 . 

/F'Wí121081228 “ 

mailto:cnis.caboverde@gmail.com
mailto:cnis.caboverde@gmail.com


 

5. Critérios de seleção dos resumos 

Os resumos das comunicações serão apreciados segundo quatro critérios separados: 

i. Originalidade  

ii. Relevância do tema 

iii. Objetivo e Metodologia 

iv. Resultados/conclusões 

Cada um destes critérios serão classificados pelos membros da Comissão Científica do 

CNIS, numa escala de 0 a 5 pontos, sendo a classificação final expressa pela soma das 

pontuações (correspondendo a uma média de valores numa escala de 0 a 20). 

A média das classificações será referencial para a aceitação ou não dos trabalhos 

enviados, bem como para a decisão sobre a forma de apresentação (Oral ou Póster). 

No entanto, a Comissão Científica deverá assumir a decisão final, caso necessário, 

definindo e divulgando as classificações que sirvam de limiar de aceitação, assim como, 

os critérios para a escolha da forma de apresentação.  

Os trabalhos a submeter deverão versar a investigação em saúde, desenvolvidos numa 

das áreas temáticas especificadas no ponto 1 (disposições gerais) do presente edital. 

6. Premiação dos trabalhos 

As 3 melhores comunicações orais ou pósteres selecionados serão convidadas a 

apresentar trabalhos completos para submissão no II número da Revista Cabo-verdiana 

de Investigação em Saúde.  Para tal serão enviadas aos vencedores as normas para 

publicação na revista.  

Considerações sobre os arquivos a serem carregados no site do Congresso  

 Os resumos devem ser submetidos em dois tipos de arquivos: PDF e WORD. 

 No arquivo em PDF não deverá constar a identificação dos autores e as 

respetivas filiações.  

 No arquivo em WORD devem constar a identificação dos autores e as filiações. 

 

7. Normas para elaboração dos Posters 

a) O Título, autor(es) e Instituição deverão aparecer na parte superior do “Poster”. A 

letra desta informação não deve ter menos de 2 cm de altura e o tipo de letra deve 

ser Arial tamanho da letra 60 a 70. 

b) O “Poster” deverá conter a seguinte estrutura: 

Introdução, Objetivos, Materiais e Métodos, Resultados, Discussão, Conclusões. 
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c) A colocação de  tabelas, ilustrações e fotografias deve seguir as regras APA (2020)  

d) O tamanho do “Poster”: a dimensão do poster deve ser de 120 cm de altura e 90 

cm de largura e o texto deve ser visível a pelo menos 1,50 metros de distância. 

O tipo da letra deve ser Times New Roman, tamanho entre 36 e 40) 

e) A montagem e desmontagem dos posteres em local indicado pela Comissão 

organizadora do 5º congresso são de exclusiva responsabilidade dos autores. 

f) A organização do congresso estabelecerá o dia e a hora em que será feita a 

discussão dos “posteres”, solicitando a presença de pelo menos um dos autores na 

“Sessão de abertura do standes e visita e apresentação dos Posters” (ver a 

programação do 5º congresso no site www.cnis.cv). Os autores devem posicionar-

se junto dos mesmos para esclarecimento de dúvidas. 

 

8. Considerações gerais sobre o processo de submissão dos resumos ao 5º 

Congresso 

a) Os resumos só serão considerados para avaliação após o autor enviar o 

comprovativo do pagamento da taxa de inscrição. 

b) Sugere-se manter os dados atualizados na ficha de inscrição do 5º Congresso, 

pois este é a base de referência das informações dos participantes. 

c) Durante o processo de submissão o(s) autores(s) deverão indicar o idioma do 

trabalho (português ou inglês) e a área temática em que se enquadra (ver as 

áreas temáticas no ponto 1). 

d) Cada trabalho pode conter no máximo cinco (5) autores. 

e) Todos os trabalhos submetidos deverão estar em conformidade com as normas 

de submissão do 5º congresso nacional de investigação em saúde. Os resumos 

que não obedeçam às normas definidas serão sumariamente eliminados. 

 

http://www.cnis.cv/

